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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE GA 220601043 - IMPLEMENTAR REQUISITOS
NORMATIVOS DE ACUERDO CON PARAMETROS TECNICOS

e Denominacion del Programa de Formacion: Instalacion de Sistemas Eléctricos
Residenciales y Comerciales

e Codigo del Programa de Formacion: 832202 V2

e Nombre del Proyecto Formativo: INSTALACION DE UN SISTEMA ELECTRICO
RESIDENCIAL Y COMERCIAL

e Fase del Proyecto : Evaluacion

e Actividad de Proyecto Formativo: VERIFICAR LA INSTALACION ELECTRICA UTILIZANDO
PROCEDIMIENTOS TECNICOS

e Competencia: IMPLEMENTAR REQUISITOS NORMATIVOS DE ACUERDO CON
PARAMETROS TECNICOS

¢ Resultados de Aprendizaje:
RAp1: identificar los conceptos de uso racional y eficiente de la energia
de acuerdo con las condiciones geogrdaficas y tipos de usuarios.
RAP2: realizar la medicidon de consumos energéticos de acuerdo con
procedimientos técnicos
RAP3: elaborar reportes de eficiencia energética de acuerdo con protocolos
técnicos vy tipos de usuario.

e Duracién de la Guia de Aprendizaje (horas):
HORAS TRABAJO DIRECTO: 38
HORAS TRABAJO INDEPENDIENTE: 10
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2. PRESENTACION

El alcance de estos logros esperados en el desempeno laboral del aprendiz esta
orientado a fomentar una gestion energética consciente y técnica. Identificar los

conceptos de uso racional y eficiente de la energia permite al aprendiz

Altos
consumos
N

(

comprender cdmo optimizar los recursos

energéticos segun el entorno geogrdafico

Mal uso
de equipos

y las necesidades especificas de los

Fallas del

Ausencia de sistema
habitos

responsables,

usuarios, ya sean residenciales,
comerciales o industriales. Realizar
mediciones de consumos energéticos,
siguiendo  procedimientos  técnicos,
implica que el aprendiz pueda utilizar
herramientas e insfrumentos para recopilar datos precisos sobre el consumo real de
energia. Esto es fundamental para detectar ineficiencias y proponer mejoras.
Finalmente, elaborar reportes de eficiencia energética permite documentar los
hallozgos de manera clara y estructurada, considerando los protocolos
establecidos y las particularidades de cada fipo de usuario. En conjunto, estos
logros fortalecen la capacidad del aprendiz para tomar decisiones informadas,
reducir costos y contribuir al cuidado del medio ambiente mediante el uso

responsable de la energia.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3.1 Actividades de reflexion inicial:

1) Situaciéon problema real desde el enfoque por competencias laborales

En el taller de formacion técnica de una institucion educativa, los altos niveles de
consumo eléctrico generan costos innecesarios, fallas frecuentes en el sistema y

uso inadecuado de los equipos. La ausencia de hdbitos responsables vy
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desconocimiento de normativas técnicas ,
| ¢CoMO PUEDE UN APREENDIZ

DIAGNOSTICAR EL CONSUMO
| ENERGETICO EN EL ENTORNO

EDUCATIVO?

agravan el problema. El reto es identificar
causas y proponer mejoras energéticas

conforme a estandares técnicos y normativos.
Resultado de aprendizaje relacionado:
Identificar conceptos de uso racional y eficiente de la energia segun condiciones.
Medir consumos energéticos segun procedimientos técnicos.

Elaborar reportes de eficiencia energética conforme a protocolos técnicos.

2) Pregunta problema

sComo puede un aprendiz diagnosticar el consumo energético del taller de
formacion y proponer soluciones técnicas y de comportamiento, cumpliendo

normas y procedimientos establecidos para mejorar la eficiencia energética?
3) Actividad de reflexién inicial (técnica activa: lluvia de ideas + mapa mental)

En equipos, realizar una lluvia de ideas sobre las causas del alto consumo eléctrico
en el entorno educativo. Luego, cada grupo construye un mapa mental con
posibles soluciones desde el uso racional de energia, identificando qué

conocimientos técnicos serian necesarios para resolver el problema.

e Técnica didactica activa: Lluvia de ideas + mapa mental colaborativo

e Ambiente requerido: TALLER
e Estrategias o técnicas diddcticas activas: LLUVIA DE IDEAS

e Materiales de formacion: Idpices, colores etc
e Material de apoyo: material de apoyo

e Duracioéon de la actividad: 2 horas.

3.2 Actividades de contextualizacion e identificacion de conocimientos
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4) Contexto de la situacion problema

¢ Quién tiene el problema? El equipo docente/técnico encargado del uso del taller
y los aprendices que lo usan.

¢Cudndo y doénde surge? En la jornada de clases prdcticas en el taller de
electricidad, donde se utilizan equipos de medicion, motores, bancos de carga,
etc.

iCudl es la causa del problema? E | 5o
desconocimiento de hdbitos eficientes, falta de | DEEQUPOS I8
diagndsticos técnicos, instalaciones deficientes y )
nulo seguimiento al consumo eléctrico. Se
relaciona con la ausencia de una cultura de
eficiencia energética y la falta de aplicacion
practica de normativas como RETIE y RETILAP.

Actividad para contextualizacion e identificacion de conocimientos previos
(técnica activa: estudio de caso)

Actividad:

Presentar un estudio de caso real de una empresa educativa que logrd reducir su
consumo energético tras realizar un diagndstico y aplicar normas técnicas. Luego,
en grupos, los aprendices deben identificar en qué se relaciona ese caso con su
propio enforno y qué conocimientos previos ya manejan para abordarlo.

Técnica didactica activa: Estudio de caso + discusidon guiada
Ambiente requerido:

Estrategias o técnicas diddcticas activas: Estudio de caso
Materiales de formacion
Material de apoyo:

Duracién de la actividad: horas.

3.3 Actividades de apropiacion:

Descripcion de la actividad:

GFPI-F-135 V04



SENA

N

Objetivos

v' Cognitivo: Comprender e interpretar las normativas técnicas y conceptos
del uso racional de energia en contextos reales.

v' Procedimental: Aplicar procedimientos de medicion, diagndstico
energético y elaboracion de informes conforme a las normas RETIE vy
RETILAP.

v Actitudinal: Demostrar compromiso con la sostenibilidad y responsabilidad
en el uso de la energia mediante el trabajo colaborativo y el andilisis

critico.

Instrucciones por conocimiento (modo imperativo, técnicas activas)

1.

Identifique los sistemas de generacion de energia, sus ventajas y su impacto
ambiental, mediante un debate guiado comparativo enfre energias
convencionales y renovables. (Técnica: debate estructurado - grupo
colaborativo)

Andlice los conceptos de uso racional y eficiente de energia en la
actualidad mediante una lectura de articulo técnico y elaboracion de una
infografia digital. (Técnica: aprendizaje basado en lectura critica —individual)
Explore las leyes, decretos y reglamentos (RETIE y RETILAP) en grupos y realice
una presentacion donde apliue estos al contexto del taller. (Técnica:
frabajo colaborativo — equipos)

Clasifique los equipos de medicion de consumos energéticos segun su
funcidon en una prdctica con equipos reales. (Técnica: rotacion por
estaciones — grupo colaborativo)

Redlice la medicion de pardmetros eléctricos en el taller aplicando
protocolos técnicos, registrando los datos en una tabla. (Técnica:
aprendizaje basado en problemas — individual)

Andlice las perturbaciones eléctricas segun el tipo de carga instalada

mediante simulacion en software. (Técnica: simulacion prdactica — individual)

GFPI-F-135 V04



4
SENA

N

7. Elabore un informe diagndstico del consumo energético del taller,

infegrando grdficas, andlisis y propuestas de mejora. (Técnica: proyecto de
investigacion — equipo colaborativo)

Interprete las variables eléctricas del diagndstico, proponiendo ajustes o
infervenciones sobre instalaciones o hdbitos. (Técnica: estudio de caso -
equipos)

Disene una campana educativa con propuestas de cambio de hdbitos del
usuario para disminuir el consumo. (Técnica: aprendizaje por proyectos —

equipos)

Agrupacion por parte del proyecto

Actividades de reflexion y contextualizacion: equipos colaborativos
Actividades de medicion y diagndstico: individual
Actividades de andlisis de datos y normativas: equipos colaborativos

Producto final e informe: equipos colaborativos

Productos a elaborar

Mapa mental de causas y soluciones
Infografia sobre el uso racional de la energia
Presentacion sobre normativa RETIE/RETILAP
Tablas y graficas de medicion eléctrica
Informe técnico de diagndstico energético

Campana educativa (afiches, video o presentacion)

Temporizacion:

Semana Actividades Producto

Infroduccion, lluvia de ideas, Mapa mental + discusion

estudio de caso
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2 Lectura critica, infografia Infografia individual
3 Revisibn normativa, presentacion Exposicion grupal
4 Clasificacion de equipos, Tabla de consumos

medicidn de consumos

5 Analisis de perturbaciones, Resultados de simulacion
simulacion

6 Elaboracion de informe Informe técnico grupal

7 Diseno de campana educativa Campana de

concientizaciéon
8 Presentacion de resultados vy Producto completo del
evaluacion final proyecto
Ambiente requerido:
Estrategias o técnicas diddcticas activas: Copiary pegar de la columna de la L
segun lo que planeo en la planeacion pedagodgica Formato GFPI-F-134
Materiales de formacion
Material de apoyo:
Evidencias de aprendizaje:
Instrumentos de evaluacion:

Duraciéon de la actividad: horas.

3.4 Actividades de Transferencia el Conocimiento:

Descripcion de la actividad: 1.
11) Producto, desempeno y conocimiento esperado
Producto esperado:

Informe técnico de diagndstico energético y campana educativa para el uso
racional y eficiente de la energia en el taller escolar.
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El aprendiz diagnostica el consumo energético actual
del ftaller, mide pardmetros eléctricos segun
procedimientos técnicos, analiza variables vy
perturbaciones eléctricas, interpreta normativas
aplicables, y propone soluciones técnicas y cambios
de hdbitos para mejorar la eficiencia energética.
Finalmente, elabora y presenta un informe detallado y
una campana educativa dirigida a los usuarios del taller.

Desempeno esperado:

¢rgia Renovable

Conocimiento esperado:

Conoce los diferentes sistemas de generacion de energia y su impacto ambiental,
los conceptos de uso racional y eficiente de energia, las normativas RETIE y RETILAP,
los equipos de medicion de consumos energéticos, procedimientos de medicion y
andlisis de perturbaciones eléctricas, técnicas para elaborar informes y estrategias
para modificar hdbitos de consumo energético.

12) Instrucciones en modo imperativo para concretar el producto final

> Recopile informacién sobre los sistemas de generacion de energia y analice
su impacto ambiental mediante un debate guiado. (Técnica: debate
colaborativo)

> Investigue y resuma los conceptos de uso racional y eficiente de energia,
elaborando una infografia digital para su comprension. (Técnica: frabajo
individual con herramienta digital)

> Estudie las leyes, decretos y reglamentos aplicables y realice una
presentacion grupal que relacione estas normativas con el contexto del
taller. (Técnica: presentaciéon colaborativa)

> l|dentifique y clasifique los equipos de medicion disponibles en el taller
mediante una prdctica rotatoria en estaciones. (Técnica: prdctica
colaborativa)
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> Mida los pardmetros eléctricos relevantes en el taller utilizando los equipos
adecuados y registre los datos en tablas preestablecidas. (Técnica: actividad
individual prdactica)

> Anadlice las perturbaciones eléctricas presentes, realizando simulaciones y
comparando resultados con los tipos de carga instalados. (Técnica:
simulacién individual asistida)

» Elabore un informe técnico detallado que incluya diagndstico, andlisis y
propuestas de mejora para el consumo energético en el taller. (Técnica:
trabajo en equipo con supervision)

» Disene una campana educativa que incluya materiales visuales y mensajes
claros para fomentar el cambio de hdbitos en los usuarios. (Técnica: proyecto
colaborativo)

» Presente los resultados y la campana al grupo y docentes, respondiendo
preguntas vy ajustando detalles segin retroalimentacion. (Técnica:
presentacion y discusion grupal)

<\

Ambiente requerido:

<\

Estrategias o técnicas diddcticas activaslluvia de ideas + mapa mental
colaborativo

Estudio de caso + discusion guiadaMateriales de formacion

Material de apoyo:

Evidencias de aprendizaje:

AN NN

Instrumentos de evaluacion: lista de chequeo de desempeno vy
cuestionario

v Duracion de la actividad: horas.

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL
PROCESO FORMATIVO.

Fase del Actividad Actividad Evidencias

proyecto del proyecto de de CaliEien e

s Técnicas e
Evaluacion

formativo  formativo | Aprendizaje =Aprendizaje Instrumentos
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Evaluacién

VERIFICAR LA
INTALACION
ELECTRICA
UTILIZANDO
PROCEDIMIENTOS
TECNICOS

actividad
cognitiva
(saber):
comprender e
interpretar las
normativas
técnicas y
conceptos del
uso racional de
energia en
confextos reales.

actividad
procedimental
(procedimental):
aplicar
procedimientos
de medicién,
diagnéstico
energéticoy
elaboracién de
informes
conforme alas
normas retie y
retilap.

actividad
valorativa'y
actitudinal (ser):
demostrar
compromiso con
la sostenibilidad

responsabilidad
en el uso dela
energia
mediante el
frabajo
colaborativo y el
andlisis critico.

evidencias de

conocimiento:

respuesta a
preguntas del
cuestionario

evidencias de
desempeno

evidencias de
producto:

rapl:

a)

b)

c)

rap2:

a)

b)

c)

analiza las
posibles
soluciones a la
disminucién de
efectos
econdmicos y
sanciones de
acuerdo con
procedimientos
técnicos.
identifica la
normatividad
aplicable
segun el
potencial
energético
existente en la
zona de
residencia.
evalla
condiciones
técnicas
acorde con los
procedimientos
técnicos
indicados.

realiza
inspecciones
de gestion
energética
acorde con las
normas de uso
racional de
energia.
realiza
procedimientos
adecuados
parala
medicién de
pardmetros
segun las
indicaciones
dadas por el
instructor.
clasifica los
diferentes tipos
de consumo
existentes
segun el tipo
de usuario.

rap3:

de

Evaluacion

técnica:
formulacion de
preguntas

instrumento:
cuestionario

técnica:
observacién

instrumento: lista
de chequeo.

técnica:
valoracién del
producto

instfrumento: lista
de chequeo.
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d) readliza
inspecciones
de gestion
energética
acorde con las
normas de uso
racional de
energia.

e) redliza
procedimientos
adecuados
parala
medicion de
pardmetros
segun las
indicaciones

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Eficiencia energética: Uso racional de la energia para obtener un mismo
Servicio con menor consumao de recursos.

Consumo energético: Cantidad de energia utilizada por un sistema, equipo
o instalacion en un periodo determinado.

Diagndstico energético: Proceso de andlisis de consumos eléctricos para
identificar ineficiencias y proponer mejoras.

RETIE: Reglamento Técnico de Instalaciones Eléctricas en Colombia, que
establece normas de seguridad y operacion.

RETILAP: Reglamento de lluminacion y Alumbrado Publico que regula la
eficiencia y seguridad de sistemas de alumbrado.

Pardmetros eléctricos: Variables como voltaje, corriente, potencia y factor
de potencia que caracterizan un circuito.

Factor de potencia: Relacion entre la potencia activa y la potencia
aparente en un sistema eléctrico.

Potencia activa (kW): Energia utilizada efectivamente por los equipos para
producir frabajo.

Potencia reactiva (kVAR): Energia que circula sin producir trabajo Utfil,
asociada a cargas inductivas o capacitivas.
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e Potencia aparente (kVA): Combinacion vectorial de la potencia activa y
reactiva en un sistema eléctrico.

e Perturbaciones eléctricas: Variaciones anormales en el sistema eléctrico
como armonicos, transitorios o fluctuaciones.

e Medidor eléctrico: Instrumento que registra el consumo de energia eléctrica.

e Multimetro: Equipo portdtil para medir tensidn, corriente y resistencia
eléctrica.

e Anadlizador de redes: Instrumento especializado en medir y registrar
pardmetros eléctricos de un sistema.

e Simulacion eléctrica: Reproduccion digital de un circuito o sistema eléctrico
para analizar su comportamiento.

e Ahorro energético: Reduccion del consumo de energia sin afectar el confort
ni la productividad.

e Campana educativa: Estrategia de sensibilizacion para promover el uso
racional de la energia.

e Uso racional de la energia (URE): Aplicacion de hdbitos, tecnologias vy
normativas que minimizan el consumo.

e Informe técnico: Documento estructurado que presenta resultados de un
diagnodstico energético.

e Cultura energética: Conjunto de prdcticas, conocimientos y hdbitos que
favorecen la sostenibilidad en el consumo de energia.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS
Construya o cite documentos de apoyo para el desorrollp de la guio,lsegon lo
establecido en la guia de desarrollo curricular. (BIBLIOGRAFIA / WEBGRAFIA).

Ministerio de Minas y Energia de Colombia. Reglamento Técnico de Instalaciones
Eléctricas (RETIE). Edicion vigente.

Disponible en: https://www.minenergia.gov.co
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Ministerio de Minas y Energia de Colombia. Reglamento Técnico de lluminaciéon y
Alumbrado PuUblico (RETILAP).

Disponible en: https://www.minenergia.gov.co
ICONTEC. Norma Técnica Colombiana NTC 2050: Codigo Eléctrico Colombiano.

International Energy Agency (IEA). Energy Efficiency Indicators.

Disponible en: https://www.iea.org

|IEEE Standards Association. Standards on Power and Energy.

Disponible en: https://standards.ieee.org

CREG - Comision de Regulacion de Energia y Gas. Normatividad sobre eficiencia
energética y uso racional de la energia en Colombia.

Salvador, J. (2019). Eficiencia energética en instalaciones eléctricas. Editorial
Alfaomega.

Ramos, C. & Pérez, M. (2021). Mediciones eléctricas y diagndsticos energéticos.
McGraw-Hill.

Gobmez, H. (2020). Gestidn energética en el sector educativo. Universidad Nacional
de Colombia.

UPME - Unidad de Planeacion Minero Energética. Guias técnicas sobre eficiencia
energética.

Disponible en: https://www1.upme.gov.co
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7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Cargo Dependencia

Autor FREDDY ALEXANDER | INSTRUCTOR | ELECTRICIDAD | 16/06/2025
(es) NOVA

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar unicamente si realiza ajustes a la guia)

Razoén del

Nombre Cargo Dependencia Fecha

Cambio

Autor

(es)

GFPI-F-135 V04



